
日 時

宮崎 保健指導セミナー
2026年 3月27日（金） 16:00〜17:10

座 長 中村 周治 先生   平和台病院 名誉理事長

瀬ノ口 隆文 先生

熊本大学大学院生命科学研究部 代謝内科学講座 准教授

廣田 優子 先生

大分大学医学部附属病院 臨床栄養管理室 栄養管理室長

Web配信（Zoomにて配信致します）
※二次元コードより事前ご登録をお願い致します

形 式

講演① 16:00～16:20

「肥満症治療における食事療法の実際」

「みんなで取り組む肥満の予防と治療」

講演② 16:20～17:10

演 者

演 者

主催 後援

特定健診・特定保健指導、糖尿病性腎症化予防プログラムやCKD対策事業に携われている
保健師、管理栄養士等の皆様のお役に立つ情報をお届け致します。



ご参加受付・ご視聴登録方法

事前に表面2次元コード又は下記のURLからご登録を頂き、視聴用URLをご入手ください。
https://mt-pharma-
jp.zoom.us/webinar/register/WN_HPQRFSoDRmiMW2drlCw0dA#/registration

ZOOM Webinarによる

推奨ご視聴環境

インターネット環境の良い場所
での接続をお願いします

PC
Windows、MacOS サポートブラウザ
Google Chrome

その他環境についてはZOOM公式サイトでご確認下さい。

モバイル、タブレット

ZOOMアプリのインストールが
必要です。

PCからアクセス頂く場合

＊ブラウザは「Google Chrome」をお使いください

1 ご視聴前に事務局から送付された参加用URL

をクリックしてください。

ブラウザが起動しましたら「ミーティングを起動」をクリック

し、その後に表示される「ブラウザから起動してくださ

い」をクリックして下さい。

2

デスクトップアプリをお持ちの方はそちらからもご参加頂けます

ご施設名とお名前、CAPTHCAコードを入力し、「参

加」をクリックしてください。その後、メールに記載されてい

るパスコードと、ご自身のメールアドレスを入力し、「参

加」をクリックしてください。

3

画面下部のメニューバーにあるQ&Aよりご質問を入力

することができます。 視聴が終わりましたら画面右下の

「退出」をクリックしてください。

4

モバイル・タブレット
からアクセス頂く場合

アプリダウンロード手順 

1 ZOOMアプリを入手するため、
iPhoneではApp Store、
Androidの場合はPlayストアを開きます。

2 「ZOOM」と検索し、 「ZOOM Cloud Meetings」をイン
ストールしてください。ホーム画面にZOOMアプリが配置されれ
ば完了です。

アプリダウンロード以降の手順 (iOS版の画面）

事務局から送付された参加用URLをタップしてください。1

ご施設名とお名前、ご自身の

メールアドレスを入力し、「OK」

をタップしてください。

2

セミナー開始後、試聴が出来ますので、画面を横にして

ご視聴ください。
3

画面をタップするとメニューバーが表示されます。メニュー

バーよりご質問を入力することができます。 視聴が終わり

ましたら画面右上の「退出」をクリックしてください。
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